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DOCUMENTACIÓN
TÉCNICA

Pony

Nº de Usuarios: 1

Edades: Usuarios que midan más de 1,40 m.

Instrucciones: Siéntese y cójase de las manillas, coloque los pies en los estribos. Estire 
las piernas al tiempo que flexiona los brazos. Repita varias veces este ejercicio.

Funciones: Activa y fortalece  las extremidades superiores e inferiores, el abdomen 
y la espalda. Además potencia la función cardio-pulmonar.

Advertencia: No realizar movimientos bruscos. Cuando sea utilizado por niños, es 
necesaria la supervisión de un adulto.

Fabricado con perfiles metálicos estructurales
Tratamiento de pintura termolacada con imprimación

Madera Compacmel
Tornillería de acero inoxidable
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